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"Vesmir je nekone&ny a realita zfejmé& pfekona veskeré naSe predstavy."
Arthur C. Clarke

... ano vskutku.

Diky v8em za davéru, odvahu, vytrvalost a loajalitu, kterych bylo v roce 2015 tolik
zapotiebi.

Petr Hrouzek
feditel spole¢nosti

Uvodni slovo



Dé&kuji vSem, ktefiv roce 2015 tvofili spole&né dilo svou kazdodenni praci:

Mgr. Jané Bucilové Kadlecové, DiS., Bc. Lence Fialové, Bc. Radkovi Chocholatému,
Mgr. Lence Irrové, Bc. Ludmile Joanidisové, Mgr. Evé Kuncové, Mgr. Dagmar Mrazové
Spillerové, Jan& Novakové, DiS. Bc. Lucii Peschikové, Jan& Repkové, DiS., Jané
Rybové, DiS., Mar. Michalu Slivkovi, Mgr. Dané Sedivé, Klafe Tesafové, Mgr. Lucii Vojikové,
Bc. Klare VySkové, DIS., Bc. Pavle Zarybnické, Bc. Jané Zelenkové

---a dal8f spolupraci:

PhDr. Dagmar Nechutné, Mgr. Lucii Plavjanikové, Mgr. Markété Zabloudilové, DiS.

Petr Hrouzek,
feditel spoletnosti
Dékujeme v8em, ktefiv roce 2015 aktivné plsobili:

ve Spravni radé spole&nosti:
Mgr. Pavle Roubalové a predsedovi Mgr. Petru Suchému

v Dozord&i radé spole&nosti:
Ing. Zderiku Juzovi, Ph.D., MBA a predsedkyni Mgr. Zuzan& Mendfecové.

podekovani



Dé&kujeme v8em poskytovatellim statnich dotaci a grantt:

Mé&stu Plzen, Krajskému Ufadu Plzeriského kraje, Ministerstvu prace a socialnich véci CR,
Radé& vlady pro koordinaci protidrogové politiky pii UV CR, Ministerstvu $kolstvi, mladeze
a télovychovy CR, Ministerstvu spravedinosti, Ministerstvu zdravotnictvi, Ufadu mé&stského
obvodu 3 v Plzni, Ufadu méstského obvodu 2 v Plzni, M&stu Sus$ice.

Dé&kujeme firmam a jednotlivedm za hmotné a finan&ni dary:
Zelena Hvézda Devétsil JST, s.r.o. a Dobranské pekarstvi s.r.o.

D&kujeme v8em vzacnym lidem, ktefi svoji &innosti pfispéli k rozvoji nasi
spole&nosti. Konkrétné dékujeme:

Ing. Bc. Ilvanu Andrasikovi, Mgr. Véfe Bo&ankové, Mgr. Miroslavu Brabcovi, PhDr. Jifimu
Brozovi, Bc. Hang& Daducové, Bc. Zderice Dolejsi, Mgr. Andree Gregorové, PhDr. Janu
HoleySovskému, Mgr. Stanislavu Kocandovi, PhDr. Marii Henkové, PhDr. Martinovi Hajnému,
Mgar. Janu Hesounovi, Bc. Monice Jezkové, Ing. Milanovi Kostlivému, Ing. Pavliné Kucerové,
MUDr. Stanislavovi Kudrlemu, Plk. Mgr. Petru Folkovi, PhDr. Dagmare Nechutné, MUDr. Petru
Popovovi, Ing. Alesi Prasovi, Mgr. Sarce Rajchrtové, PhDr. Paviu Roubalovi, PhDr. Janu
Siklovi, PhD., RNDr. Jitce Vodrianské, Mar. Filipu Zapletalovi.

V neposlednitadé dékujeme témto firmam:

MontyNet, s.r.o. a Euroverlag, s.r.o.

podekovani



Centrum protidrogové prevence a terapie je obecné prospé&snou spolecnosti
poskytujici sluzby prevence vzniku nezadoucich socialnich jevd, zejména
zavislosti na navykovych latkach a dale sluzby snizujici nezadouci zdravotni
i socialni dopady zneuzivani navykovych latek na jednotlivce, jeho blizké osoby
a spole¢nost. Spektrum sluzeb umozriuje zajemclm nalézt pfi spolupraci
optimalni konstruktivni zplsob feSeni jejich nelehké zivotni situace vcetné
podpory pfivykro¢eni do zivota bez zavislosti.

poslani



RESPEKTUJ18.cz

Je nam ctf, Zze mizeme spoluutvaret kampar Respektuj 18.

www.respektuj18.cz



1997  vznik Nadace Druhy breh (NDB) a otevfeni K—centra v Kopernikové ulici &. 16

v Plznipod NDB. 1998  prestéhovani KC do divadla Pod Lampou v Havirské 11.
1999 transformace nadace v obecné prosp&snou spolegdnost Centrum protidrogové

prevence a terapie; otevieni P—centrav Plachého 6 v Plzni. 2000 otevieni Ambulantniho
programu nasledné péde a dolégovani v Plachého 6 v Plzni. 2001 zahajeni ¢innosti

Terénniho programu. 2005  zahajeni ginnosti programu Drogové sluzby ve véznici Plzer
— Bory; ziskani certifikaci odborné zpUsobilosti sluzeb pro uzivatele omamnych
a psychotropnich latek Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky UV CR (dale jen
RVKPP) pro Terénni program, Kontaktni centrum a Ambulantni program nasledné pédce
a dolégovani. 2006 ziskani certifikace odborné zplisobilosti MSMT pro P—centrum.

2007 ziskani prostor Mé&sta Plzn& do dlouhodobé vypdjéky pro vznik sluzby
Chranéného bydleni: realizace projektu ,RozSifeni sluzeb Terénniho programu do regiond
Plzeriského kraje. 2008  vytvoreni pozitivniho image organizace spust&nim nového loga
a webovych stranek; otevieni sluzby Chranéného bydleni. 2009  uspé&dna recertifikace
odborné zpUsobilosti sluzeb pro uzivatele omamnych a psychotropnich latek RVKPP pro
Terénni program, Kontaktni centrum a Program nasledné péce; usp&sné opakovani certifikaci
odborné zpUsobilosti MSMT a ziskani dvou dalich certifikaci pro nové sluzby; ziskani
akreditace k provadéni vzdélavacich programd; realizace projektu ,KOTVA — Systém dal$iho
vzdélavani pedagogickych pracovnikl v primarni prevenci rizikového chovani”
financovaného z OPVK; realizace vystavy v prostorach Radnice mésta Plzeri pod nazvem
,Zavislost je nemoc”; pfiprava stavebni dokumentace k adaptaci objektu Chran&ného bydleni
pro dolégovanirodicd s détmi. 2010  zahajeni projektu , Zajiténi komplexnich sluzeb
stfediska primarni prevence” financovaného z OPVK: Uspé&sna recertifikace odborné
zpUsobilosti MSMT pro programy specifické primarni prevence poskytované v ramci $kolni
dochazky; UspésSna akreditace Sesti tematickych seminafll pro pedagogy realizované
P—centrem; zahajeni projektu zaméfeného na matky uzivatelky navykovych latek; realizace
VI. AT konference pod zastitou mésta Plzen a Plzeriského kraje.

historie



2011 1. b&h Specializadniho kurzu pro $kolni metodiky prevence realizované
P-centrem Uspésné dokondilo v8ech 24 pedagogl; zahajeni sluzeb Terénniho regionalniho
programu ve druhém nejvétsim mésté Plzeriského kraje — Klatovy; zahajeni realizace sluzeb
odsouzenym v oddé&leni vykonu trestu, konkrétné v oddéleni 1/7-3 Intenzivni program
zachazeni; roz8iteni sluzeb K-centra o testovani prostfednictvim orientaénich testud
na infekéni nemoci z kapky krve; sluzby K—centra rozsifili sluzby pro matky s détmi; Usp&sna
realizace Dne otevienych dvefi K—centra pro spolupracujici instituce i pro vefejnost; zahajeni
kontinualni spoluprace s Péstuj Prosto, z. s. na projektu M&stska plovarna zije.

2012 zahajeni 3. bé&hu Specializacniho kurzu pro 8kolni metodiky prevence
realizované P-centrem; realizace VII. AT konference o prevenci a |éCbé& zavislosti ve
spolupraci s o. s. Ulice — Agentura socialni prace; zpusténi novych webovych stranek
spole&nosti; Uspésna recertifikace sluzeb K-centra a Programu nasledné péce; ziskani
certifikatu na 4 roky; pfestéhovani vedeni spole¢nosti do novych prostor Plzenecka 13, Plzen;
prerugeni ¢innosti Regionalniho terénniho programu. 2013  zahajeni odborné ¢innostiv
projektu Respektuj 18; roz§ifeni kapacity pro poradenské sluzby Drogového poradenstvi ve
veznici ve V&znici Plzen; ukon&eni ¢innosti Regionalniho terénniho programu: zména sidla
spole&nosti — od zafi 2013 spole&nost oficialné sidli na adrese Plzenecka 13, 326 00 Plzen;
Usp&sna certifikace odborné zplsobilosti MSMT sluzeb poskytovanych P—centrem.

2014 rozSifeni sluzeb Drogového poradenstvi ve véznici do véznic Horni Slavkov
a Oracov; zahajeni 4. bé&hu Specializatniho kurzu pro Skolni metodiky prevence
realizovaného P-centrem; realizace VIII. AT konference o prevenci a |éEbé zavislosti
ve spolupraci s o. s. Ulice — Agentura socialni prace, Point14 a SPK Plzen; rozSifeni sluzeb
Programu nasledné péce o sluzby uréené patologickym hra¢dm. zahajeni spoluprace s Plzern
2015 o. p. s. a Péstuj Prostor, 0. s. na projektu Mé&stska plovarna oziva; spusténi
facebookového profilu spole&nosti. 2015 roz§iteni sluzeb spole¢nosti o Zakladni
poradenské a terapeutické sluzby pro patologické hrace pfi Kontaktnim centru (odlou¢ené
pracovisté); rozsiteni spoluprace Drogové poradenstvi ve véznici do véznice Ostrov nad Ohfi;
certifikace sluzeb Drogové poradenstvi ve véznici; Uspé&Sné dokonceni V. béhu
Specializatniho kurzu pro 8kolni metodiky prevence realizovaného P-centrem; zahajeni
kontinualni spoluprace s Péstuj Prosto, z. s. na projektu Méstska plovarna zije.

historie



9.

RozsSifit plsobnost Drogového poradenstvi do Véznice Ostrov nad Ohfi.
Certifikovat program Drogové poradenstvi ve véznici.

Zahajit kontinualni spolupraci s Péstuj prostor, z. s. na projektu Méstska plovarna zije
v okoli objektu Doudlevecka 71.

Spustit odlou¢ené pracovisté Kontaktniho centra, realizujici Zakladni poradenské a
terapeutické sluzby pro patologické hrace.

Pokracovat ve spolupraci na projektu Respektuj 18, ktery usiluje o snizeni konzumace
alkoholu nezletilymi, respektive usiluje o0 zménu postoje dospélé populace ke
konzumaci alkoholu nezletilymi. CPPT je odbornym garantem projektu.

Pokracovat v projektu Rodi¢e v ramci sluzeb K-centra.

Podporit vznik Koordina&ni skupiny primarni prevence pri Krajském (radé Plzeriského
kraje.

L'Jspéé_né a radné zakonéit 4. béh dvouletého Specializatniho kurzu pro Skolni
metodiky prevence realizovaného P—centrem.

Aktivné pUsobit v ramci A.N.O. a Sekce adiktologickych sluzeb APSS.

10. Udrzet sluzby ve stavajici kvalité.

CO se povedlo
v roce 2015



[® - centrum

Plachého 6, 301 00 Plzeri prevence@cppt.cz 377 220 325, 731 183 394

vedouci: Mgr. Jana Kadlecova

® poslani ® Chceme predchazet vzniku, popt. rozvoji rizikového
chovani, jako je uzivani navykovych latek a socialni selhavani v oblasti
zavislosti, vrstevnickych a dal3ich vztahd. Nasimi aktivitami pomahame
détem i dospélym pfipravit se a zvladat naro&né zivotni situace spojené
s obdobim dospivani a zivotnich zmén. Vedeme mladé lidi
k zodpovédnému rozhodovani.

® naSe sluzby jsou uréeny @ tfidnim kolektiviim zakladnich
a stfednich $kol bez daldich rozliSovacich kritérii ® tfidnim kolektiviim
zvy8ené ohrozenym rizikovym chovanim a jeho disledky @ détem,
dospivajicim a mladym dospélym ohrozenym rizikovym chovanim a jeho
ddsledky @ pedagogim, pedagogickym pracovnikim a dalSim
pracovnikdm Skoly ® rodinam, osobam blizkym a osobam jednajicim
v zajmu ditéte

® co se dafilo v roce 2015 @ realizovat sluzby v souladu
s projektovym zadanim, s kapacitou odpovidajici snizenym dotacim
ploSné zapojit pedagogy do program( v3eobecné prevence,
ve formé pfimé ud&asti a participace na programu. @ dlouhodobé se dafi
pracovat s uditeli s cilem navazné podpofit tfidu v jeji obtizi &i riziku.
Uspokojovat zvySenou poptavku o mapovani klimatu ve tfidnich
kolektivech. @ dlouhodobé se dafi zintenzivnit praci se sekundarni
cilovou skupinou (pedagogy, rodi¢i a rodinami), pedagog® a dal3ich
osob (nejcastéji roditu) pfibyva ® zaznamenali jsme poptavku
spoluprace rodi¢u déti vEkové kategorie mladych dospélych
a jednotlived této vékové kategorie @ Uspésné dokondit 4. béh kursu
Specializa¢niho studia pro §kolni metodiky prevence. Podafilo se zajistit
finan&ni a personalni podporu pro zahajeni 5. béhu kursu.
® prezentovat sluzbu selektivni prevence jako pfiklad dobré praxe
na Odborném seminafi MSMT k oblasti primarni prevence rizikového
chovaniv Plzni

o cile narok 2016 e udrzet stavajici nabidku sluzeb. ® Vytvorit
komunika&ni platformu v ramci prevence naduzivani komunikaénich
a online technologii a rozvoje hazardniho hra&stvi. ® zahajit 5. béh
Specializaéniho kursu, ktery bude nové zohledfiovat i tzv. &tyf Grovriovy
model vzdélavani v primarni prevenci. ® zajistit kapacity pro rozsiteni
nabidky vzdélavacich aktivit pro pedagogy



® tym e

Mgr. Jana Kadlecova — 1,0 HPP

Mgr. Eva Kuncova — 1,0 HPP

Mgr. Dana Sediva — 0,4 HPP (do &ervence 2015)
Bc. Lucie Peschikova — 0,5 HPP (od zafi 2015)
Mgar. Lenka Irrova — 1,0 HPP (do prosince 2015)

Mar. Markéta Polanecka — MD od &ervence 2014
Ing. Michaela Svobodova — MD od unora 2013

externi spolupracovnici: Mgr. Dana Sediva — rodinny poradce a lektor vzdélavani,
externi lektofi Specializa¢niho kursu, Véra Majerova — Uklid prostor.

externi supervize: PhDr. Jifi Broza — supervize tymova a pripadova, RNDr. Jitka Vodfianska
— supervize prace s rodinami, PaedDr. Ivo Kalvinsky — supervize stfedniho managementu.

® indikatory e

pocet klientl: 67 tfid s 1358 zaky, 377 pedagogl, 119 klientd poradenstvi

pocet kontaktl: 6295

jednotek odborného vykonu: 2320

odmitnutych klientd: 1 $kola (4 tfidy) z ddvodu pIné kapacity programu, 20 osob z ddvodu
odlisné cilové skupiny

e vybrané jednotky odborného vykonu e

bloky primarni prevence (v&eobecna + selektivni): 441 vykont — 1358 osob — 331 hodin
poradenské konzultace (individualni a rodinné): 727 vykont — 119 osob — 240 hodin
metodicka podpora (konzultace a supervize s pedagogy): 342 vykont — 241 osob — 176 h
vzdélavani (kurs a seminafe): 256 vykont — 244 osob — 192 hodin

informacdni servis: 554 vykont — 104 osob — 47 hodin

Jednotky vykonu jsou prepoditany dle metodiky RVKPP.



Vroce 2015 jsme realizovali jiz IV. cyklus Specializacniho kurzu prevence rizikového chovani.
Dé&kujeme v8em, ktefi svou odbornosti a pedagogickou ¢innosti pfispéli k jeho zdaru:

Mar. Jané Budilové Kadlecové, DiS., Bc. Ludmile Joanidisové, Mgr. Paviu Kosakovi, Mgr. Evé
Kuncové, Mgr. Romanu Maskovi, Jan& Repkové, DiS., Ing. Michaele Svobodové, Mgr. Dané

Sedivé, MUDr. et Bc. Evé Tomaskové, Mgr. Renaté Vordové, Bc. Pavle Zarybnickeé,
Mar. Markété Zabloudilové, DiS.



[@ - centrum

Havirska 11, 301 00 Plzers kcentrum@cppt.cz 377 421 374,731 522 288
vedouci: Bc. Klara Salomova, Dis. (od 1. 3. 15), Bc. Lucie Peschikova (do 28. 2. 15)

® poslani e Kontakini centrum CPPT, 0.p.s. poskytuje odborné
socialni sluzby osobam od 15 let, které hledaji podporu pfi feSeni
socialnich a zdravotnich obtizi, do nichz se dostali oni sami &i jejich
blizci (Slenové rodiny, pratelé atd.) v dasledku experimentovani &i
pravidelného uzivani navykovych latek. Poskytované sluzby snizuji rizika
a dusledky zneuzivani navykovych latek, umoznuji klientdm najit
bezpecny prostor pro feSeni aktualnich problémd a hledani pfijatelnych
cest ke zmirnéni rizik dosavadniho zivotniho stylu a pro motivaci k zivotu
bez navykovych latek.

e nade sluzby jsou ureny @ osobam stardim 15 let, které
v dusledku uzivani navykovych latek hledaji odborné informace,
poradenstvi a jiné socialni a zdravotnické sluzby, potfebuji pfijeti
a podporu k provedeni zmén smérem k navratu do spole¢nosti a k zivotu
bez zneuzivani navykovych latek ® rodinnym prislusnikim a jinym
blizkym osobam uzivatell navykovych latek, ktefi potfebuji orientaci
v problematice a odbornou podporu.

® CO se dafilo v roce 2015 @ aktivng reagovat na variabilitu
zneuzivanych navykovych latek v Plzni a plzefiském kraji a udrzet kvalitu
sluzeb Harm reduction. @ uspokojit poptavku po sluzbach na Kontaktni
mistnosti, primérna navstévnost je 30-35 klientd denné @ udrzet
pravidelné setkani samospravcu, které bylo doplnéno o tématické
besedy, pfedevsim se socioterapeutickou tématikou @  reagovat
na poptavku po testovani na infekéni onemocnéni pfenositelna krvi.
Protestovanost se zvy$ilao 110% ® pfijmout 21 klientek/tt do projektu
zaméfeném narodite —uzivatele navykovych latek, oproti minulému roku
jsme zaznamenali nardst o 50% @ uskutec¢nit den otevienych dvefi pro
zastupce socialng pravni ochrany deéti a spolupracujici organizace
v ramci projektu zameéreném narodiCe — uzivatele navykovych latek

e cile na rok 2016 e udrzet stavajici kvality a rozsahu
poskytovanych nizkoprahovych a poradenskych sluzeb Kontaktniho
centra. ® zajisténi nabidky socialné—aktivizacniho programu @ udrzeni
strukturovaného poradenstvi pfi praci s rodici, ktefi jsou sami uzivateli
navykovych latek @ rozSifeni spoluprace s odborem socialné—pravni
ochrany déti a neontologické oddéleni



e tym e

Lucie Peschikova —vedouci programu, 1,0 HPP (do 1.3.2015)

Bc. Klara Salomova, DiS. —vedouci programu 1,0 HPP (od 1.3.2015)

Bc. Lenka Fialova —zastupce vedoucti, 1,0 HPP

Mar. Lucie Vojikova —socialni pracovnik, 1,0 HPP

Bc. Radek Chocholaty —pracovnik v socialnich sluzbach 1,0 HPP

Jana Rybova, DiS. —pracovnik v socialnich sluzbach, 1,0 HPP (od 1.4.2015)
Mar. Lucie Plavjanikova — pracovnik v poradenstvi, Uvazek DPP

externi spolupracovnici: PhDr. Dagmara Nechutna — klinicky psycholog, psychoterapeut,
MUDr. Daniela Franova — |ékaf v oblasti infek&nich nemoci

externi supervize: PhDr. Pavel Roubal-supervize tymova a pfipadova, PaedDr. lvo Kalvinsky —
supervize managementu, RNDr. Jitka Vodfianska — supervize prace s rodinou

e indikatory e

podet klientll celkem: 560 z toho rodinnych: 50

odhadovany pocet uzivatel(l NL ve zprostfedkovaném kontaktu: 342

kontaktl celkem: 7 594

jednotek odborného vykonu celkem: 19 497

klienti uzivatelé NL dle zdroje zavislosti: pervitin 69%, opiaty (heroin, fentanyl, vendal) 19%,
buprenorfin 2%, THC 4%, tékavé latky 4%, alkohol 2%

e vybrané jednotky odborného vykonu e

kontaktni prace: 6 465 vykont —444 osob—1 077 hodin

vyménny program: 3 547 vykont — 286 osob — 295 hodin

socialni prace: 166 vykont —58 osob —83 hodin

socioterapie: 659 vykont — 96 osob —658 hodin

individualni poradenstvi: 475 vykont —88 osob —237 hodin

krizova intervence: 67 vykont — 23 osob — 33 hodin

orientaéni testovani infek&nich nemoci: 187 vykond—71 osob—101 hodin
orientaéni toxikologické testovani: 211 vykonl —21 osob — 74 hodin
rodinné poradenstvi: 179 vykont —92 osob —52 hodin

vydano injekénich setl: 101 786  vydano kapsli: 4 135



ZA&kladnf poradenské a terapeutické
sluzby pro patologické hrace
(odlou&ené pracovists)

[@ - centrum

koordinatorka projektu: Bc. Lucie Peschikova

724 384 461

poradna@cppt.cz

Plzenecka 13, 326 00 Plzen

® poslani e Poradenské a terapeutické sluzby jsou poskytovany
osobam ohrozenym hazardnim hranim, jejich rodinam a dalS§im blizkym
osobam. Program nabizi svou podporu v feSeni obtizi, které hazardni hra
pfinasi klientovi i jeho blizkym. Zakladnim principem je prace s motivaci
Klienta smérem k abstinenci od patologického hrani. Motiva¢ni prace
obsahuje vice slozek, které jsou v individualnim planu klienta zastoupeny
dle jeho Zivotni situace a osobnich potfeb.

e naSe sluzby jsou urleny e osobam starim 18 let, které
v dUsledku nelatkové zavislosti hledaji odborné informace, poradenstvi
a dalSi sluzby, potfebuji pfijeti a podporu k provedeni zmé&n smeérem
k navratu do spoleénosti a k zivotu bez zavislosti. @ rodinnym
pfislusnikim a jinym blizkym osob trpicich nelatkovou zavislosti, ktefi
potfebuji orientaci v problematice a odbornou podporu

® co se dafilo v roce 2015 e spustit zakladni individualni
poradenské a terapeutické sluzby. @ provest zakladni informacni
kamparni. ® Zalozit zakladni sit spolupracujicich instituci. ® spustit
kontaktni Chat room

e cile narok 2016 @ personalng sluzbu posilit ® realizovat
skupinové poradenstvi v plné dostupné personalni kapacité
® dale rozvijet metodiky pace s cilovou skupinou



e tym e

Bc. Lucie Peschikovéa —kordinator projektu, terapeut 0,5 HPP
Bc. Klara Salomova, DiS. —poradensky pracovnik 0,06 HPP

externi supervize: PhDr. Jan HoleySovsky

e indikatory e

pod&et klientll celkem: 34

z toho klienttl s kombinovanou zavislosti (hra a latkova zavislost): 4
z toho rodinnych pfisludnikd: 13

kontakt( celkem: 327

jednotek odborného vykonu celkem: 380

e vybrané jednotky odborného vykonu e

kontaktnf prace: 92 vykon( — 34 osob — 15,5 hodiny
socialnf prace: 10 vykont — 5 osob - 5 hodin

individualnf poradenstvi: 91 vykonl — 14 osob — 45,5 hodiny
prace s rodinou: 21 vykonl — 20 osob — 20 hodin

skupinové poradenstvi: 3 vykond — 4 osob — 8 hodin
poradenstvi po telefonu a internetu: 72 osob — 12 hodin



Y e
vedouci: Jana Repkova, DiS.

ve vézn

373 323 645, 724 890 073

rogoveé poradenstvi

@

Havitska 11, 301 00 Plzen

vezeni@cppt.cz

® poslani ® Poslanim programu je podporovat a motivovat osoby
zneuzivajici navykové latky, které se ocitly v konfliktu se zakonem a jsou
ve vykonu vazby nebo vykonu trestu, ke snizovani rizik spojenych se
zneuzivanim navykovych latek a k aktivnimu feSeni jejich stavajici
situace zmeénou zivotniho stylu smérem k abstinenci. Prostfednictvim
korespondencnich a osobnich kontaktll a poskytovanim odborného
poradenstvi pomahat pfedchazet zacykleni nezadouciho zivotniho stylu
klientt (uzivani navykovych latek, pachani trestné ¢innosti) vedouciho
Kk jejich socialnimu vylouceni, a tim sou¢asné podporovat jejich zafazeni
do bé&zného Zivota.

e naSe sluZzby jsou urCeny e vsem, ktefi se svym rizikovym
zpusobem Zivota spojenym s uZivanim navykovych latek dostali
do konfliktu se zakonem a jsou toho &asu: @ ve vykonu vazby nebo
vykonu trestu, pfipadné ti, kterym lze pomoci navazat spolupraci
s Probac¢ni a media¢ni sluébou a prispét k vyuziti alternativnich zplsobu
trestani &i ochranné 1éSby @ po vystupu z vykonu trestu a hledaji
podporu ke zméné zivotniho stylu smérem k abstinenci, zapojeni
se do spole¢nostis moznosti nastupu nalécbu zavislosti

® rodinnym prislusnikdm a blizkym uzivatell navykovych latek
ve vykonu vazby ¢ivykonu trestu

® co se dafilovroce 2015 @ udrzet dobrou spolupraci ve Vé&znici
Plzeni (ve VV i VTOS) @ rozvijet potencial spoluprace s V&znici Horni
Slavkov a Véznici Oracov @ zahajit vzdélavaci seminare pro odsouzené
ve Véznici Horni Slavkov a Véznici Oragov @ zahdjit realizaci sluzeb
ve Véznici Ostrov nad Ohfi @  udrzovat kontinuitu spoluprace vsemi
formami— osobni, telefonni a korespondencni @ zvySit nastupy klientl
do |é&ebnych zafizeni po ukon&eni VTOS @ udrzovat spolupraci s PMS
Plzeri @ prichod novych klientd do postpenitenciarni pée @ udrzet
stabilni obsazeni tymu v Uvazcich 2,0 HPP ® ziskani Certifikatu RVKPP
dle Standardd odborné zpusobilosti

e cilenarok 2016 e rozsirit spolupraci s aktualné spolupracujicimi
véznicemi @ rozvijet postpenitenciarni pé&i @ zajistit vlastni zazemi
programu



e tym e

Jana Repkova, DiS., 1,0 HPP
Jana Novakova, DiS., 1,0 HPP

externi supervize: PhDr. Martin Hajny — pfipadova a tymova supervize, PaedDr. Ivo Kalvinsky —
supervize managementu

® indikatory e

podet klientl celkem: 449 z toho rodinnych: 4

uzivatelé navykovych latek dle zdroje zavislosti: pervitin 72 %, heroin 10 %, THC 9 %,
alkohol 6 %, ostatni 3 %

jednotek odborného vykonu celkem: 1722

odmitnutych klient celkem (z kapacitnich dtvodut): 25

e vybrané jednotky odborného vykonu e

informacni servis: 446 vykonl —222 osob — 37 hodin
korespondend&ni prace: 218 vykonl — 73 osob — 164 hodin
socialni prace: 457 vykont =199 osob — 229 hodin
individualni poradenstvi: 452 vykont — 140 osob — 226 hodin
krizova intervence: 139 vykonl —82 osob — 69 hodin
informad&ni seminare: 6 vykont — 186 osob — 9 hodin
vzdélavaci seminafe: 4 vykont —54 osob — 6 hodin

Jednotky vykonu jsou pfepoditany dle metodiky RVKPP.

20



vedouci: Bc. Pavla Zarybnicka

377 321 051

ambulance@cppt.cz

301 00 Plzen

Doudlevecka 71,

poslani Program nasledné pé&e CPPT, o. p. s. poskytuje
podporu lidem, ktefi se rozhodli pro zivot bez zavislosti ve chvili
pfechodu k osobni svobodé. Jsme prfesvédceni, Zze odborna péce
v tomto nelehkém obdobi vyrazné pomaha snizit riziko navratu
k poSkozujicimu chovani k sobé i spole¢nosti. Podporujeme klienty
v oblasti zamé&stnani, studia, samostatného bydleni, rodinnych
a pratelskych vztahl a v neposledni fadé pfi obnovovani, budovani
a udrzeni si zdravého Zzivotniho stylu a vyrovnani se s nedavnou
minulosti.

nase sluzby jsou uréeny v&em, ktefi bojuji s latkovou &i
nelatkovou zavislosti, minimalné 3 mésice abstinuji nebo absolvovali
|éEbu a hledaji podporu pro udrzeni této zivotni zmény. A to zejména,
pokud v dusledku zavislostniho chovani doslo v jejich zivoté ke zmé&nam,
které ohrozuji smysluplné zadlenéni do zakladnich vztahd, SirSich
socialnich vazeb a uplatnénina trhu prace @ poradenské a terapeutické

co se dafilo v roce 2015 udrzet kvalitu a rozsah sluzeb
udrzet zajem Kklientl o sluzby PNP rozSifit sluzby stavajici o sluzby pro
patologické hra&e a jejich blizké, a to jak ambulantni formou, tak
pobytovou realizovat 2 vikendové vyjezdy, vodacky a turisticky
od roku 2014 s klienty v indikovanych pfipadech pracovat na vyplnéni
volného &asu a hledani smysluplnosti byti formou dobrovolnického
pomahani potfebnym prostfednictvim agentury pro dobrovolnickou
praci udrzet dobrou spolupraci s |éEebnymi zafizenimi, ze kterych
do programu pfichazeji klienti a s organy statni @ péstovat dobré vztahy
a spolupraci s neziskovou organizaci P&stuj prostor, z. S.,
provozovatelem fi¢ni plovarny v tésném sousedstvi PNP

cfle narok 2016 udrzet sluzby ve stavajicim rozsahu a kvalité

udrzet dobré vztahy se spolupracujicimi organizacemi
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tym

Bc. Pavla Zarybnicka — 1.0 HPP
Bc. Ludmila Joanidisova — 0.8 HPP
Mar. Michal Slivka — 1.0 HPP

Mgr. Dagmar Spillerova — 1.0 HPP
Mgr. Monika Frarikova — (MD)

externi spolupracovnici: PhDr. Dagmar Nechutna — psycholozka, terapeutka

externi supervize: PhDr. Marie Henkova — pfipadova a tymova supervize, PaedDr. Ivo
Kalvinsky — supervize managementu, BNDr. Jitka Vodrianska — supervize prace s rodinnymi
prisludniky a rodinami

indikatory

pocet klientd celkem: 117 z toho rodinnych: 30
kontaktl celkem: 3313

jednotek odborného vykonu celkem: 3609
odmitnutych klientt celkem (z kapacitnich ddvodut): 43

klienti nasledné péc&e dle zdroje zavislosti: pervitin 52%, heroin 10%, alkohol 33%,
patologicka hra 5%

vybrané jednotky odborného vykonu

individualni psychoterapie: 1179 vykont —60 osob — 589,5 hodiny
skupinova psychoterapie: 50 vykontd —35 osob — 100 hodin
individualnf poradenstvi: 373 vykont —51 osob — 186,5 hodiny
socioterapeutické skupiny: 30 vykont — 53 osob — 60 hodin
socialniprace: 1183 vykond — 69 osob —591,5 hodiny

krizova intervence: 97 vykonl — 15 osob — 48,5 hodiny

orienta&nf testovanf toxi: 83 vykonl —41 osob — 27,6 hodiny
rodinné poradenstvi: 182 vykond —29 osob — 91 hodin

obloZnost chran&ného bydleni: 78%
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1, Zpisob vyporadani vysledku wl plecichagajicich Gtetnich

Tlstaeh uin & 31,12,1999 Kk TaglaTor
Wipslidaek Pospodaiend (zisk) za Gletni obdobl T8 we vl KL 276 213 25 byl w pind vydi pheueder
¥ e 3000 do regevnihc fordu spolsincsl

Vinnges hospoasen (DEk) 8 Gdeind abdobi 2000 ve vyl KL 35241 11 byl v ping vl pleveden
wroce B do rebenihe Fondu spaistiecal

Wyntacss hoppodaten! izizata)l za abetnl obdobl 2041 ve vidi KE — 5517167 byt v pind vl uhrazen
rEDarnim fondem

ke Mospodnhen| (zirdta) 1 Glutni obdobi 2002 we vili K2 - 480 855 4T tyd v pind vl uhraen
meerinim fandem

\ymiedien Pospadalen| (2ih) 72 Gstni obdobl 2003 ue vyl KE 185 907788 byt v pind wykl plavecen
¥ to0E 20104 oo razannita fondu apoisdnoag

Wymladek hospodaten| (1ise) 7a G&etnd obdobl 2004 ve vyl K 1535880 byl w pind vkl phivedan
W Foc 2005 mo neeererie fomdu 3

Wyalpdok hospadeten| (Rek) ta Gfwinl obdohl 2005 ve vt Kb agd 00025 byl v pird wyhi plevadan
v mee 2006 do razenvn iho fonda soofetnoah

Wysiedek hospodalani (Dirata) ma Géeini obdobf 2008 ve wyil KL — 130 724,15 byl v oing vl ahrazen
Fagarunim fnndem

‘ysludek hoapnaaten! (pek) ta Glein| obdabl JOT ve vyl K& A0 23840 byl v pind vyl plevaden
w roce: 36 do tapsnniho fordi spolefnosti

Wisiegek Pospodaten: |Tiria) 2a dbetni obdobl 2008 ve vkt K2 -158.112,37 byl v plné vyl uhrazan
razarynim foncam

exmpcdaten [zirdta) 2o ufetni obdobl 2009 ve wyle I -S02 727,18 byl v pind vidl uhrazen
mnermim fondem

Wyt Pospodalesil (2rk) 53 GCetnl obdob| 2050 ve wil KE ST 382268 ol v pind vidi pleneden g
sRzamning fondu

‘Wisledek nospodaten| |zisk) 58 Géelnl abdebl 2011 va vyl Kb 534 174 85 byl v piné wils phevesen
da e fondu

Wynlstek hospedafuni (k) 2a wtatni obdobi 2012 v widi KE — 145 548 98 Byl v plod wpli fepzen
mazarnim iondem

Wyniedak rospodafon (zea) za Betnl obdabd 2093 v vl K2 - 855 867 37 byl v ping vl unmazen
rezerenim fandem

Wisiedek hoapodafen [Hisk) 28 Gdaind obdobd 2074 e vyl KE = 158 57447 byl v ping wiks oleveden
g e GEI000 nenonobery Tiee, redthradend Firas minuiioh kel

Cold dastho 2 08 511 ve wydi - 5247150 byls plevodena na Gtet 332000 ~ nercedblony zisk.
meubirazeni cirkte minudych let
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Xil. Udalosti mezi rozvahovym dnem & datem sestaveni Géetni chvirky
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audit
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
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Centrum protidrogove prevence a teraple o.p.s.
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uz8i management spoleénosti

ekonomka spoleénosti

stfedni management spolecnosti )
asistenta managementu

odborné grémium

® @

P—centrum K—centrum Drogové Program
poradenstyi nasledné
ve v8znici péce

stru ktg ra
organizace
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nazev organizace: Centrum protidrogové prevence aterapie, 0. p. s.
adresa: Plzeneckal13, 326 00 Plzen

IC: 25232142

registrace: 30. 4. 1999 u Krajského soudu v Plzni oddil O, vlozka 19
pravni forma: obecné prospésna spole¢nost

bankovni spojeni: 3065308309/0800 u Ceské spofitelny, a. s.
webové stranky: www.cppt.cz

CPPT, 0. p. s. je &lenem

A.N. O. - Asociace nestatnich organizaci poskytujicich adiktologické a socialni sluzby
pro osoby ohrozené zavislostnim chovanim A. N. O.

APSS CR - Asociace poskytovatel socialnich sluzeb Ceské republiky

AVPO CR - Asociace vefejné prospésnych organizaci Ceské republiky

Forum nevladnich organizaci prevence a lécby HIV/AIDS

spravnirada — statutarni organ
Bc. Petr Suchy — pfedseda
Mgr. Pavla Roubalova — ¢lenka

dozorgirada — kontrolni organ
Mgr. Zuzana Mrazova — pfredsedkyné
Ing. Zdenék JUza, Ph.D., MBA - &len

management
PhODr. Petr Hrouzek, Ph.D. —feditel
(Mgr. Markéta Zabloudilova, DiS. —feditelka na MD)

Marcela Kupcova — _ekonomka
Klara Tesarova —asistentka managementu

Uvadéné informace jsou aktualni k roku vydani této vyro&ni zpravy.

;éklad Ni
INformace



Pokud chcete pomoci, mlzete napfiklad:

— darovat finance (&. U.: 3065308309/0800);
—vénovat vécny dar;

—nabidnout svou dobrovolnou praci;

— poskytnout zdarma material, sluzby;

— zprostredkovat uzite¢né kontakty:

— prfedat dobry napad, navrhnout novou iniciativu.

Samozrejmostije pro nas uzavrieni darovaci smlouvy s kazdym darcem. V pfipadé sponzorské
smlouvy navic nabizime prezentaci sponzorl v médiich, v propagacnich materialech, vyro¢ni
zpravé i pfi mimofadnych akcich CPPT.

Sponzorovanf jako reklama pro darce

Naklady (vydaje) na propagaci a reklamu jsou dariové uznatelnymi naklady a sponzor je mize
v plné vySi zahrnout do zakladu dané. Na rozdil od odc¢itatelné polozky "dary" tak sponzorsky

prispévek snizuje zaklad dané v pIné vysi. Pokud je neziskova organizace platcem DPH, musi
"cena" zareklamu obsahovat DPH (reklama je zdanitelnym pln&nim).

Va&e podpora je pro nas velmi dllezita.
Za kazdou z nich jsme vdé&d&ni a pfijimame ji jako nesamozfejmy dar.

jak ném muzete
DOMOCI
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Vyro&ni zprava byla schvalena Spravni radou spole¢nosti dne 29. 6. 2016.
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